Отчет о деятельности секции спортивной кардиологии СПБ кардиологического общества имени Г.Ф. Ланга в  2018-2019 гг.
            В рамках деятельности секции в 2018-2019 учебных годах состоялись выступления членов общества на Всероссийских научных конгрессах с международным участием. Руководство секции выступило одним из организаторов и активных участников секционных заседаний прошедших конгрессов:
· II Санкт-Петербургский аритмологический форум 7-9 июня 2018 года, Санкт-Петербург;
· Российский кардиологический конгресс, 2018, Москва, 25-28 сентября, 2018 г.;
· Медицина для спорта, 2019, Москва, 2019;
· VIII Всероссийская научно-практической конференция с международным участием «Спортивная медицина и лечебная физическая культура: достижения и перспективы развития», посвященной 50-летию кафедры спортивной медицины Российского государственного университета физической культуры спорта,  молодежи и туризма, 22-23 мая 2019 г.

          За прошедший период проходили ежемесячные плановые заседания секции спортивной кардиологии на которых рассматривались актуальные проблемы спортивной кардиологии, а так же ась ключевой вопрос современной спортивной медицины – внезапная смерть спортсменов.

           На заседаниях секции присутствовали врачи врачебно-физкультурных диспансеров, специалисты, кардиологи стационаров, клинические ординаторы, аспиранты, заинтересованные студены старших курсов.

Темы прошедших заседаний за отчетный период:
27 ноября 

1. Докладчик  Бондарев С.А., д.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии с курсом эндокринологии СПБГПМА

Тема доклада: «Аритмии и заболевания сердца 
спортсменов: Сегодняшнее представление»

2. Докладчик Брынцева Е.В., врач по спортивной медицине СПб ГБУЗ 

"Врачебно-физкультурный диспансер Красногвардейского района.

Тема доклада: "«PQ интервал – черная дыра в наших знаниях об ЭКГ спортсменов»

25 декабря 17 часов 30 мин

1. Докладчик Сухов В. Ю., к.м.н., заведующий лабораторией изотопных методов исследования Военно-медицинской академии имени С. М. Кирова

Тема доклада: «Применение  методов ядерной медицины в сложных диагностических ситуациях сердца спортсмена»

2. Докладчик Лобанов М. Ю., к.м.н., заведующий отделением функциональной диагностики ГУЗ «Городская больница № 26», доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней СПБГПМУ

Тема доклада: «Кандидатные маркеры  в основные функционально показатели диагностики  стрессорной кардиомиопатии спортсменов»  
26 февраля 17 часов 30 мин

Докладчик Гаврилова Е.А. д.м.н., профессор, заведующая кафедрой ЛФК и спортивной медицины ГБОУ ВПО "Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова", главный врач СПб ГБУЗ "Врачебно-физкультурный диспансер Красногвардейского района" 

Тема доклада: «Стоматологическое здоровье и сердце спортсмена»

26 марта 17 часов 30 мин

1. Докладчик Шлойдо Е.А., к.м.н. заведующий отделением рентгенангиохирургии ГУЗ 2-я городская больница, г. Санкт-Петербург

Тема доклада: «Чрескожная коронарная пластика и стентирование у спортсменов, актуальность, целесообразность, перспективы»
23 апреля 
Докладчик Гуревич ТС,  д.м.н., профессор  кафедры  физических методов лечения и спортивной медицины факультета последипломного образования СПБ МУ им. акад. И. П. Павлова, Главный внештатный специалист СПб  по детской спортивной медицине и ЛФК.  

Тема доклада: « Двуполулунный аортальный клапан и открытое овальное окно у спортсменов»

28 мая 
1. Докладчик  Малев  Э. Г. , д.м.н., ведущий научный сотрудник НМЦ им. В.А. Алмазова, профессор кафедры пропедевтики внутренний болезней СПБГПМУ

Тема доклада: «Пролапс митрального клапана и спорт» 

2. Докладчик Смирнов Виктор Владимирович, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии с курсом эндокринологии СПБГПМУ

Тема доклада: «Риск внезапной смерти у спортсменов с метаболическим синдромом» 

3. Докладчик Фомичева Мария Валерьевна, медицинский психолог ФГБУ "НМИЦ ПН им. В.М.Бехтерева" Минздрава РФ; гештальт-терапевт; специалист по пищевым нарушениям.
Тема доклада: "Психологические особенности пищевых нарушений и основные способы их коррекции. Специфика пищевых нарушений у спортсменов".
